YT8EPKAEHO:

W ]
{ Wwusapesa C.10.

X

MeHto gna nutaHua geteni c OB3

28 anpess 2023r

IInmesrre Bemectsa (r)
3 Sis HaunmenoBanue 6.1101a Macca,r i IMepheTH I ceIcan
| pemenTa pyo LNEHHOCTh, KKaJ
yrJjieBo-
OeJIKH | KHpPBI
JbI
3aBTpak
Kotners! pyGiensie u3
294/331 | KypuLBI ¢ COycOM 100 27,50 | 10,2 11,52 | 1152 190.8
cmeTannbeiM 60/40 e
309 | MaxaponuLIe n3zies 150 | 980 | 582 | 3.88 | 32.74 1872
OmRgpEBI® . . . ) - e P el e
324 | Csekuia TyuieHas 60 3.50 1 0,83 7,65 42,12
1091 | Xne6 nmeHuuHbIiH 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xne6 poxano-mimeHUYHbIH 30 1,60 1,98 0,36 10,02 51,24
382 Kaxao ¢ Mos1okoM 200 13,50 3,76 3.2 26,74 150,8
Hroro 3aBTpax: 570 57,50 | 25,04 | 20,03 | 103,43 692,48
Oben
70 | IMomugop conensblii 60 3,20 0,72 0,12 3,48 18
88 | IIlu u3 CBEIKEH KaIlyCThl 200 8,20 1.45 3,39 6,82 66,08
279/332 | Le@TeMH U3 roBAHMHEI 110 | 26,56 | 8.1 14,1 125 209
B 60/50
307 | [HCHEHAR KA 150 | 1032 | 7,72 | 396 | 4328 23959
pacchImyaras |
349 | Kommnot u3 cyxopykTos 200 6,02 0,08 0 2182 87,6 |
1091 | Xne6 nmreHuuHbIH 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
- 1091 | Xne6 prkaHO-IuIeHHYHbI 30 1,60 1,98 0,36 10,02 51,24
' Hroro odex 780 57,50 | 22,33 | 22,17 | 112,48 741,83
Bceero: 1350 47,37 42,2 21591 1434,31




'yTéepm,ﬂ,eHoz

QWUJ Ne 22
Lueapesa C.HO.

VleHto gna nutaHua getev c OB3

27 anpens 20231

ITnmesnie BemecTBa (1)
Ne Iena, JHepreruyeckas |
: HanmenoBanme 6uirona | Macea,r .
penenrta pyo yriaeso- | HeHHOCTH, KKan |
ok 0€JIKH | JKHPBI
Abl |
3aBTpak |
181 | Kama xuakas monounas | 210 | 19,25 | 6,1 11,3 | 335 260
- U3 MAaHHOH KpYIIBI ¢ _
b Macjom i
: 3 ByTepOpox ¢ ceipom u 50 19,25 5,9 8.5 14,2 157
MacJIoM CJIMBOYHBIM |
3 30/15/5 ;
338 s16oku cBexue 150 | 16,00 0,6 0,6 14,7 66,6 |
Ce30HHBIe |
k2 kanuOpoBanHoe lmr |
377 | Yaii ¢ caxapom 200/15 215 | 3,00 | 0,1 0 15 60
Hroro 3aBrpak: 625 57,50 12,7 20,4 77,4 543,6
O6en
70 Orypen coieHplii 60 4.00 0,48 0,12 1,92 10,8
112 [ Cyn ropoxossik 200 | 520 | 4,12 4 14,49 110,23
290 Kypuna, Tyuennas s 100 29,10 13.5 17,1 3,8 223
coyce 50/50- _
30g¢" " AAPOHEHS Wl 180 | 9.80 | 582 | 388 | 32.74 1872 |
: OTBApHbIC _ ,
342 Komnot u3 s16s10x 200 6,20 0,16 0 29 116,6
1091 Xed mieHudHbIi 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
1091 | Xne6 pxario- 30 1,60 | 1,98 | 036 | 10,02 51,24
. NIIEHUYHbIH
: Hroro odex: 800 57,50 | 28,34 257 106,73 769,39
Beero: 1425 41,04 | 46,1 | 184,13 131299 |




YT3epiaeHo:
Jvpektopivib

Ol Ne 22

Wueapesa C.HO.

MeHto ana nutaHua geten ¢ OB3

26 anpesst 2023r

IInmessie BemecTna (r)
Ne Hena, JHepreTruyecKas
_ Haumenosanue 0/1rona | Macca,r
-peuenTa pyo yriaepo- | UeHHOCTB, KKax
0€eJIKH | JKHpPbI
JIbI
. 3aBTpak
DpYKThbI CBEKHE
338 | ce3onHbIe (ManaapuH) 100 14,50 0,8 0,2 7,5 35
. lit
Kamma Bsi3kass MoJsiouHas
Iz | T S RRRGACE 210 | 1960 | 9.6 | 168 | 463 341,6
MacJIOM CIIMBOYHBIM
200/10 .
§5 | G pocCHECKY 20 | 1620 | 464 | 59 0 71,66
NOPLHOHHO
Yaii ¢ TMMOHOM
3 377 200/15/7 222 4,00 1,44 1,12 17,23 84.8
1091 | Xne® nmeHuyHbIH 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
T L1 i i 30 1,60 | 1,98 | 036 | 10,02 51,24
3 NINEHUYHBIH
Hroro: 612 57,50 | 20,74 | 24,62 95,81 654,62
'_‘ Oben
324 | Cgekna TyiieHas 60 3,50 1 0,83 165 42,12
Cyn xapTodenbHbIi ¢ -
102 | MakapOHHBIMH 200 5,20 2,16 2,56 15,12 91,87
. H31EITHSIMHI
KoTneTsr U3 roBsiauHe! ¢
268/331 | coycom TOMATHBIM 100 28.40 7.8 7.4 11,1 152
60/40
305 | Puc npunyiieHHBIH 150 14,20 | 3,66 3,637 35,72 190
1091 | Xne® nmeHu4HBINH 30 1,60 2.28 0,24 14,76 70,32
[g] | S1°0 DRano- 30 | 1,60 | 1,98 | 036 | 10,02 51,24
[IIEHUYHBIH
g 377 | Yaii ¢ caxapom 200/15 215 3,00 0,09 0,02 15,03 60,7
Hroro oden 785 57,50 | 18,97 | 15,047 109,4 658,25
Bcero: 1397 39,71 | 39,667 | 205,21 1312,87




VT3epXaeHo:
LvipekTo

VieHto gnsa nutaHus geten ¢ OB3

24 anpens 2023r

ITnmessie BemecTa (r)
2 N HanmenoBaunue 0.11002a Maceca,r Tema, JmepreTHIecKas
peuenra pyo HeHHOCTh, KKan
yrjeBo-
0eJIKM | JKHPBI
JbI
3aBTpak
: Konaurepckoe uzaenue 1 wr 55 12,30 3 17,5 26,5 275
3anekaHka U3 TBOpora ¢
224 | MOPKOBBIO C COYCOM 170 39,00 12.3 9,2 42,6 396.6
s10;10uHBIM150/20
. 377 | Yaii ¢ caxapom 200/15 215 3,00 0,09 0,02 15,03 60,7 ;
1091 | Xneb nmeHuuHbIi 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32
- 1091 | Xneb prxanoit 30 1,60 1,98 0,36 10,02 5124 ; |
i HToro 3aBTpaK: 500 | 57,50 | 19,65 | 27,32 | 10891 853,86
Oben |
: 70 | TTomumop coeHblit 60 3,00 0.72 0,12 3,48 18 |
gg | TASESOIGHAR 200 | 980 | 174 | 383 | 123 90,27 |
3 JIEHUHTPAJICKHIf :
Kotners! pybnenbie u3 |
1294/331 | KypuIBI ¢ COyCOM 100 26,10 10,2 11,52 11,52 190,8 ?
i cMeTaHHbM 60/40 ' ;
11, e s 150 | 1020 | 582 | 3,88 | 32,74 1872
¥ OTBapHbIe
349 | Komnot u3 cyxo(ppyKToB 200 5,20 0,08 0 21,82 87.6
. 1091 | Xne0 mmeHngHbIi 30 1,60 2,28 0,24 14,76 70,32 i
1091 | Xne6 pxanoii 30 1,60 1,98 0,36 10,02 51,24
3 Hroro oben 770 57,50 | 22,82 | 19,95 | 106,64 695,43
: Bcero: 1270 42,47 | 47,27 | 215,55 1549,29




